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معلومات للمصابين بالصمم وصعوبة في السمع - فيروس كورونا

لا أعرف

لا نعم

توقفانتظرانطلق

احصل على المساعدة الطبية

طريقة الاتصال المفضلة

التواصل السريع منع الإصابة بالمرض

نصائح لموفر الرعاية الصحية

غسل الأيدي

ابق في المنزل

20 ثانية

تجنب السفرالتباعد الاجتماعيتجنب الأماكن المزدحمة

تغطية الوجه أثناء السعال عدم لمس الوجه تنظيف الأشياء والأسطح 

اجذب انتباه الشخص وتواصل معه بالعين   

كرر طلبك أو أعد صياغته أو اكتبه   

اسأل و / أو أشر قبل لمس الشخص   

اسأل الشخص عن طريقة الاتصال المفضلة لديه   

قلل من عدد الأشخاص الذين يتفاعلون مع المريض   

اعلم أن وسائل المساعدة السمعية / غرسات قوقعة الأذن قد تحسن   

السمع، ولكن قد يستمر الشخص في الاستفادة من جهاز الاستماع 

المساعد وقد لا يفهم كل ما تقوله.

الكتابة المترجم الفوري

الحركات قراءة الشفاه

النص / التعليق

جهاز الاستماع المساعد 
)وسائل المساعدة السمعية(

المستشفىسيارة الإسعاففريق العمل الطبيالاتصال بالطبيب
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 80

HTTPS://MASS.GOV      MASSACHUSETTS COMMISSION FOR THE DEAF AND HARD OF HEARING تم إنتاج هذه الوثيقة من خلال   

كيف تشعر؟

الموقف والتاريخ والأعراض

الدقائق 

الساعات 

الأيام 

الأسابيع 

الأشهر 

الأعوام 

منذ متى وأنت تعاني من الأعراض؟

العلاج والرعاية

الصداع 

ارتفاع درجة الحرارة

ضغط الدم 

ارتد قناعًا 

السعال

القيء

قصر النفس

الإسهال

فريق العمل الطبي التهاب الحلق

 ?
 ?

الدواءالفحص الطبي 

المستشفىالاتصال بالطبيب سيارة الإسعاف 

الأكسجين

الموعد الطبيالاتصال بالعائلة أحد أفراد العائلة مريض تاريخ السفر مرض القلب

البخاخة 

ابق في المنزل 
التخلص من المناديل 

تنظيف الأيدي 

.Wisconsin Council on Disabilities مارس 2020 تم استخدام بعض عناصر هذه الأداة بإذن من مجلس

ألم حاد ألم حاد ألم متوسط ألم خفيف لا يوجد ألم

للغاية 

أسوأ ألم 

يمكن 

ليلًاظهرًاالصباحالتعرض له 


