
Common Sense Education，免费远程学习计划

Common Sense Education 提供免费访问：
● 幼儿园至 12 年级学生的学习计划。
● 家庭成员和教师帮助学生的资源。
● 西班牙语学习计划和家庭资源。

入门 - 我如何为我的学生找到学习计划？
1. 访问：https://www.commonsensemedia.org/
2. 单击 Distance Learning（远程教育）。

3. 点击 Wide Open School（广开学校）。

例子：

https://www.commonsensemedia.org/

Wide Open School （广开学校）页面打开。

4. 单击 How to use Wide Open School （如何使用广开学校）观看四分钟的介绍

视频。

例子：

https://www.commonsensemedia.org/


视频打开，但不播放：

5. 单击播放按钮 > 观看内容丰富的视频。
6. 观看完视频后，单击 CLOSE X 关闭视频并返回 Wide Open School （广

开学校）页面。
7. 单击与学生年龄的学习计划相匹配的选项之一。

例如，如果您的学生上一年级，请单击“Grades K-2”（K-2 年级）以打开
幼儿园、1 年级和 2 年级儿童的课程计划。 当您为学生选择年级时，提
供给您的所有信息都是针对该年龄组的。

显示的每日课程计划，包含数学、阅读、科学、体育等课程。 您的学生可
以每天访问此页面以获取新课程（周末也可以！）。

例子：



如何找到单个主题的学习计划？

如果您想查找单个主题的各种学习计划，或者您不想看当天提供的学习计划，请单击课程

顶部的主题标题以访问更多选项。 例如，点击 MATH 可以找到更多关于数学的学习计划：



学生数学活动如下所示：

从这里，您可以选择要查看的数学活动类型。寻找选项以找到您想要的学习计划。

如何找到前几天或未来几天的学习计划？

如果您想查找前一天没有完成的学习计划，或者您想为下周的学习计划做好准备，您可
以访问它们。

1. 滚动到 Wide Open School（广开学校）页面的顶部，然后单击 STUDENT 
ACTIVITIES（学生活动）。
例子：



显示所有学生活动。 单击 Daily Plan（每日计划）框。

例子：

当天的学习计划显示如下。

例子：



3. 您可以使用  < Previous 按钮访问上一周的学习计划，使用 Next > 按钮访问下一周

的学习计划。

4. 单击特定日期以查看当天的学习计划。

我怎样才能找到资源来帮助我的学生？

除了查找学习计划外，您还可以滚动到 Wide Open School 页面的顶部并单击 FAMILY & 
TEACHERS 以查找成人资源（教师和家庭成员）以帮助学习过程。 

例子：

单击一个框以查找有关该感兴趣区域的更多信息。



我可以找到西班牙语的学习计划和家庭资源吗？

Si! 是的！

滚动到 Wide Open School 页面的顶部，然后单击 RECURSOS EN ESPANOL 以查找教

师和家庭成员的资源以及学生的学习计划 - 全部西班牙语。

例子：

还有什么有用的？

我们鼓励您调查 Wide Open School 页面上的所有资源和信息。  这里有很多可看的！

享受学习和寻找资源的体验，以帮助您和您的学生！


